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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение устанавливает единые требования к школьной форме 
обучающихся государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Школы 

№ 14 Невского района Санкт-Петербурга (далее по тексту – Образовательное 

учреждение). 

1.2. Настоящее Положение действует на территории Образовательного учреждения. 

1.3. Нормативной основой установления требований к школьной форме обучающихся 

в Образовательном учреждении является действующее законодательство Российской 

Федерации, в частности: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.12.2023г.) «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 
01.01.2024г.), 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

• Письмо Минобрнауки России от 28.03.2013 № ДЛ-65/08 «Об установлении 

требований к одежде обучающихся», 

• Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт- 
Петербурге» (с изменениями и дополнениями), 

• Распоряжение Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 

24.04.2015 

№ 2003-р «Об установлении единых требований к одежде обучающихся 

государственных общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга, 

осуществляющих образовательную деятельность по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», 

• иные нормативно-правовые акты органов управления образованием различного 

уровня, 

• Устав Образовательного учреждения, 

• Правила внутреннего распорядка обучающихся Образовательного учреждения, 

• настоящее Положение. 

• приказы и распоряжения директора Образовательного учреждения. 

1.4. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми обучающимися 

Образовательного учреждения и их родителями (законными представителями), 

обеспечивающими получение обучающимися общего образования. 

1.5. Ткань и фурнитура одежды обучающихся общеобразовательных учреждений 

должна соответствовать действующим гигиеническим требованиям и санитарно- 

эпидемиологическим правилам, и нормативам. 



2. Общие требования к внешнему виду обучающихся 5-11 классов 

2.1. Введение единых требований к внешнему виду обучающихся обусловлено 

соображениями безопасности и эстетической привлекательности. 

2.2. Стиль внешнего вида обучающихся ГБОУ Школа №14 Невского района Санкт- 

Петербурга – деловой, классический, строгий. Внешний вид обучающихся должен 

соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и исключать 

вызывающие детали. 

2.3. Единые требования к одежде обучающихся по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования ( далее 

школьная одежда) вводится с целью: 

➢  устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

➢  предупреждение возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

➢  укрепление общего имиджа образовательного учреждения, формирование 

школьной идентичности. 

2.4.  Для всех обучающихся обязательна аккуратная деловая прическа. У девочек и 

девушек длинные и средней длины волосы собраны в пучок или косу, прибраны 

однотонными заколками, бантом, ободком без каких-либо декорирующих 

элементов (распущенные волосы не допускаются). У мальчиков и юношей 

классическая короткая стрижка (длинные волосы не допускаются). Длина прически 

не должна ограничивать естественный угол зрения обучающегося. Недопустимы 

экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, неестественные 

оттенки. 

2.5. Ногти коротко подстрижены, чистые, ухоженные. Девушки могут использовать 

маникюр – бесцветный или с использованием лака светлых тонов, без рисунков, 

наклеек и страз. 

2.6. Одежда обучающихся должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной. 

2.7. Обувь должна быть чистой, безопасной. Все обучающиеся 1-11 классов должны 

иметь сменную обувь. 

2.8. Допускается сдержанное и умеренное использование парфюмерных и 

косметических средств. 

2.9. Сдержанность: 

➢  одно из главных правил делового человека при выборе одежды и обуви – 

сдержанность и умеренность; 

➢  в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити 

и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание; 

➢ основной стандарт одежды для обучающихся – деловой классический стиль. 

 

 

2.10. Школьная одежда подразделяется на парадную, повседневную и 

спортивную. 

Парадная форма для обучающихся: 

Девочки: 

➢ белая блуза(бадлон); 



➢ юбка темного цвета; 

➢ пиджак темного цвета; 

➢ белые (телесные) колготки; 

➢ туфли или мокасины; 

➢ банты белые по желанию. 

 

 

➢ белая рубашка; 

➢ пиджак темного цвета; 

 

 

 

 

 

 

Мальчики: 

➢ брюки темного цвета классические не зауженные к низу; 

➢ мужская сорочка(рубашка) или бадлон пастельных тонов; 

➢ туфли или мокасины; 

➢ галстуки. 

 

 

 

 

 

2.11. Повседневная форма для обучающихся: 

Девочки: 

➢ блуза рубашечного покроя, либо бадлон пастельных тонов; 

➢ брюки, юбка или сарафан длинной не выше 10 см от колена темного цвета; 

➢ пиджак или жилет темного цвета; 

➢ туфли (каблук не выше 5 см) или мокасины. 

Мальчики: 

➢ пиджак или жилет темного цвета 

➢ брюки темного цвета классические не зауженные к низу; 

➢ мужская сорочка (рубашка) или бадлон пастельных тонов; 

➢ туфли или мокасины; 

➢ галстуки, бабочки по желанию. 

 

 

2.12. Спортивная форма: 

Спортивная форма включает футболку с коротким рукавом, спортивные шорты (для 

мальчиков), спортивное трико и олимпийка (спортивный костюм), кроссовки или 

спортивные кеды. Форма должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. Спортивные костюмы и кроссовки надеваются только для 

уроков физической культуры и на время проведения спортивных праздников, 

соревнований. 

2.13. ЗАПРЕЩАЕТСЯ использовать для ношения в учебное время 

следующие варианты одежды и обуви: 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

- джинсы или брюки для девочек и девушек; 



- джинсы для юношей и мальчиков; 

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с яркими, 

вызывающими рисунками и/или неприличными надписями); 

- пляжная одежда и пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе, одежда с прозрачными вставками; 

- декольтированные платья, топы и блузки; 

- слишком короткие блузки, майки и топы, открывающие часть живота или спины 

(поясницу); 

- вечерние туалеты; 

- мини-юбки (длина юбки выше 10см от колена); 

- макси-юбки (длина юбки ниже щиколотки), как необходимое условие обеспечения 

безопасности обучающихся; 

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру платья, юбки, брюки; спортивная 

обувь для экстремальных видов спорта и развлечений; 

- Ношение религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами (в том числе 

атрибутами одежды, закрывающими лицо обучающегося) и религиозной символикой, 

аксессуарами с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, 

демонстрирующих атрибутику или символику экстремистских организаций, 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение, а также 

пропагандирующих наркотические средства, психотропные вещества и их прекурсоры, 

культивирование наркосодержащих растений; 

- сапоги-ботфорты, обувь в стиле «кантри»; 

- массивная обувь на толстой платформе и высоких каблуках (длина каблука не 

должна превышать 5 (пять) см), как необходимое условие обеспечения безопасности 

обучающихся; 

- вечерняя обувь и сильно-открытая обувь; 

- использовать в качестве деталей массивные серьги, броши, кулоны, кольца, другие 

украшения; 

-вечерний вариант макияжа, использование ярких, насыщенных цветов. 

 

 

3. Общие требования к внешнему виду обучающихся 1-4 классов 

3.1. Школьная одежда для обучающихся 1-4 классов утверждается администрацией 

Школы, и приобретается родителями (законными представителями) в соответствии 

с установленным данным Положением описанием. 

3.2. Школьная одежда для обучающихся 1-4 классов: 

- для мальчиков определяется пиджаком или жилетом в темно-синей гамме; 

- для девочек определяется пиджаком, жилетом, юбкой или сарафаном в темно-синей 

гамме. 



3.3. ПАРАДНАЯ одежда для обучающихся 1-4 классов состоит из школьной одежды 

установленной цветовой гаммы в сочетании с белой рубашкой и галстуком 

(бабочкой) для мальчиков и белой блузкой или водолазкой для девочек. 

3.4. ПОВСЕДНЕВНАЯ одежда для обучающихся 1-4 классов состоит из школьной 

одежды установленной цветовой гаммы в сочетании с однотонной рубашкой или 

водолазкой для мальчиков и однотонной блузкой или водолазкой неярких цветов 

для девочек. 

3.5. СПОРТИВНАЯ одежда для обучающихся 1-4 классов: 

- для занятий физкультурой включает белые футболки, черные (или иного цвета) 

спортивные брюки или шорты, спортивную обувь со специальной немаркой 

подошвой; 

- на занятиях физкультурой ЗАПРЕЩАЕТСЯ носить любые украшения (цепочки, 

кулоны) по нормам техники безопасности. 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Обучающийся (его родители/законные представители) имеет право выбирать 

школьную одежду в соответствии с указанными в данном Положении вариантами. 

4.2. Обучающийся обязан носить школьную одежду (школьную форму) в соответствии 

с указанными в данном Положении вариантами ежедневно. 

4.3. Обучающийся обязан содержать школьную одежду (школьную форму) в чистоте, 

относиться к ней бережно, помнить, что внешний вид ученика – это лицо Школы. 

4.4. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится обучающимися 

с собой и забирается домой после каждого занятия для санитарной обработки. 

4.5. В дни проведения торжественных линеек и праздников обучающиеся надевают 

парадную одежду. 

4.6. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров 

неярких однотонных цветов. 

 

 

5. Обязанности родителей (законных представителей) 

5.1. Родители (законные представители) обучающихся обязаны обеспечить 

обучающихся школьной одеждой (школьной формой), согласно условиям данного 

Положения, до начала учебного года, и делать это, по мере необходимости, вплоть 

до окончания обучающимся Школы. 

5.2. Родители (законные представители) должны контролировать внешний вид 

обучающихся перед выходом в Школу в соответствии с требованиями данного 

Положения. 

 

 

6. Меры административного воздействия 

6.1. За нарушение настоящего Положения, Правил внутреннего распорядка и Устава 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №14 Невского района Санкт-Петербурга к 

обучающимся применяются меры дисциплинарного и воспитательного 

воздействия, предусмотренные Уставом школы. 



6.2. Меры наказания за нарушения включают: 

➢ замечания классного руководителя, дежурного администратора или педагога с 

записью в дневник; 

➢ проведение воспитательной беседы; 

➢ замечания или выговор директора школы; 

➢ после 3х-кратного нарушения следует профилактическая беседа с родителями 

(законными представителями)



 


