
 

 

 

План мероприятий в рамках  

Российской недели школьного питания 

 
 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

класс Дата 

проведения 

Организаторы 

1  5-9 классы. Беседа: 

«Правильное питание – 

залог здоровья. Я то -

что я ем» 

5-9 11.12.2023 

 

Сумберг А.А., 

Богданова Е.С. 

2 Классные часы с 

обучающимися 1-11 

классов «Береги своё 

здоровье. Дисциплина 

воспитания в питании» 

1-11 с 11.12.2023 

по 15.12.2023 

Сумберг А.А., 

Богданова Е.С. 

3 Обучающиеся 6-8 

классов 

Уроки культуры 

питания на уроке 

технологии. Мастер-

класс по 

приготовлению 

полезных блюд «Юный 

повар» 

6-8 13.12.2023 Садыкова К.А., 

Богданова Е.С. 

4 Обучающиеся 1-4 

классов. Интерактивная 

игра «съедобно  - не 

съедобно» 

1-4 14.12.2023 Садыкова К.А., 

Богданова Е.С. 

5  3-5 классы. 

Интеллектуально – 

развивающая сюжетно-

ролевая игра «Кто это 

съел?» 

3-5 18.12.2023 Сумберг А.А., 

Богданова Е.С. 

 


